
Az Anonim Alkoholisták 12 Hagyománya:   
  

1. Közös boldogulásunk álljon az első helyen, 

személyes felépülésünk az AA egységétől függ.                                          

2. Csoportügyekben egyetlen abszolút tekintély 

létezik-egy szerető Isten-,aki csoporttudatunkban 

megnyílvánulhat .Vezetőink csupán bizalmunkat 

élvező szolgálattevők. 

3. Az AA tagság egyetlen feltétele az ivással való 

felhagyás vágya. 

4. Legyen minden csoport független,kivéve azokat 

az ügyeket, amelyek más csoportokat vagy az AA 

egészét érintik. 

5. Minden csoport egyetlen, elsődleges célja az, 

hogy eljuttassa üzenetét a még szenvedő alkohol  

6. Egy AA -csoport soha ne adja pénzét,nevét vagy 

támogatását semmilyen kapcsolódó intézménynek 

vagy külső vállalkozásnak, nehogy a pénzzel, 

tulajdonnal és presztízzsel kapcsolatos problémák 

eltérítsék elsődleges céljától 

7. Minden AA-csoport legyen teljesen önfenntartó, 

hárítsa el a külső hozzájárulásokat. 

8. Az Anoním Alkoholisták közössége maradjon 

mindig nem hivatásos, bár szolgálati központjaink 

alkalmazhatnak hivatásos szakembereket. 

9. Az AA. maga soha ne szerveződjék , de alakít-

hatunk  szolgálati testületeket vagy bizottságokat, 
amelyek közvetlen felelősséggel tartoznak azoknak, 

akiket szolgálnak. 

10. Az Anonim Alkoholisták Közösségének nincs 

véleménye külső ügyekről, ezért az A.A. név soha ne 

legyen bevonható nyilvános vitába. 

11. A nyilvánossághoz való viszonyunk alapja első-

sorban a vonzerő,nem reklám. Személyes 

névtelenségünket mindig meg kell őríznünk a 

sajtóban, a rádióban és a filmekben. 

12. Hagyományaink spirituális alapja , a 

névtelenség mindig emlékeztet arra, hogy az elvek 

előbbre valók az egyes személyeknél.  

 

( 12 lépés 12 hagyomány ) 

Program 
Regisztráció: 8:00-tól 

 1. gyűlés 9:00 - 10:00          

4. hagyomány - V.Sándor (Sásd)               

Lokomotív csoport 

2. gyűlés 10:30 - 11:30                                                  

5. Hagyomány -  S.Dezső (Dombóvár)              

Van remény csoport  

3. gyűlés 12:00 - 13:00                                                     

6. Hagyomány - Z.Zoli (Pécs)                    

4. Lépés  és  Együtt az úton csoport 

4. gyűlés 13:30 - 14:30                                                    

AA hagyományok a mindennapjainkban (család, 

munkahely) -  S.Anti              

Józan élet csoport 

5. gyűlés 15:00 - 16:00                                                     

„Félmegoldások semmire sem vittek” B.Feri 

(Pécs) Szabadság csoport  

Minden gyűlés nyitott. 

Regisztrációs díj: 1500 Ft  

Terápiáról érkezőknek 

ingyenes! 

Találkozó helyszíne:  Vasutas  

Művelődési Ház Pécs,  Váradi A.u 7/2.A Helyszín 

megközelíthető a Rákoczi út felől. 

 A parkolás fizetős 7:00-13:00. a helyszín előtt 

és a környező utcákban (600 Ft/óra).            

 

 

 

Meghívó 

         A 14. Pécsi 

AA Hagyomány Napra 

2026. május 30. 
 

 

 

 

 

 

„Az AA Hagyományok nem szabályok, 
rendelkezések törvények. Önként 
engedelmeskedünk nekik, mert tanácsos is, és 
akarunk is. Erejük titka talán abban rejlik, hogy 
csak az életadó tanácsok tapasztalatból 
születtek és a szeretetben gyökereznek”…               
( Bill így látja c.) 

„Az alapot a felépülés Tizenkét Lépése képezi. 
Falait az AA. Tizenkét Hagyománya alkotják, 
melyek együtt tartanak bennünket mindaddig , 
amíg Isten akarja. Szorgos kezek és szívek 
emelték a  „Dóm” tornyát. A torony neve : 
„SZOLGÁLAT” 

 „Bárcsak mindig Isten felé mutatná az „utat”!        



 

Negyedik hagyomány 

 

 

 

 

Ötötik haygomány  

 

 

 

 

Hatodik hagyomány 

 

 


