Beszamolo
Anonim Alkoholistak Szlovak K6z6sség Konferencidja

Nyitra, 2023. 04. 29-30.

El6zmények: Részt vettem a Gybrben tartott régids mihelynapon. Még
korabbrol volt kérdésem a szlovakiai taldlkozé szervezéssel kapcsolatban. igy
errél kérdeztem szlovakiai magyar tarsunkat. Majd Balatonalmadiban tartott
Ujabb mlhelynapon ismét taldlkoztunk mas szlovakiai tarsakkal egyltt. Ezen
beszélgetések utan kaptam kérdést, hogy részt vennék-e Szolgalati
Konferenciajukon? Végul személyes meghivassal voltam Nyitran. K6zdsséglink
kapott altalanos meghivot, rajtam kivil még egy tarsunk jott el Al-Anon-os
tarsaval egydtt.

Szeretném hangsulyozni, hogy nem képviseltem a magyar AA-t. Erre nem volt
felhatalmazasom, igy a koltségeket is magam alltam.

Miutan igent mondtam, sziikséges volt regisztrdlnom az eseményre. A szlovak
nyelv( regisztraciot segitséggel (Mariana) kitoltve: név, csoport, a részvétel
mindsége (megfigyeld), tovabba szdllds, étkezés igény. A koltségeket — kilfoldi
lévén — fizethettem a helyszinen. A regisztracios dijjal egyitt, melyet egyébként
szintén el6re kellett volna utalnom. (A konferenciara [kiildottgydilés] a
regisztracio 5 Euro!)

Résztvevbk: Minden csoport kap meghivot, egy szavazasra jogosult kiildottet
van lehet8sége delegalni. Részvételi joga viszont csak a megadott hatariddig
regisztralt kildottnek van. A csoportok altal delegalt potkildott, a megfigyel6k
a tandcskozason is csak részt vehetnek. Nincs hozzaszolasi joguk és
természetesen nem is szavazhatnak. A Vdlasztmdnyi Szolgdlat elnéke, alelnéke;
nemzetkézi kiildéttek (2); Szolgdlati iroda adminisztratora; Allandé bizottsdgok
elnbkei a tovabbi szavazasra jogosult résztvevék. A megfigyel6k szama nincs
limitdlva csoportonként, de csak regisztraltak vehetnek részt. Nem
szavazhatnak: moderdtor (és helyettese), ellenérzé bizottsdg tagjai,
jegyzbkoényvvezetok, meghivottak.

Konferencia menete: A hatarozatképesség megallapitasanal a részvételi
szandékukat kifejezd kiildottek szamat veszik 100%-nak. Most a kb. 50
csoportbdl 30 kuldott jelezte részvételi szandékat és kett6 nem jelent meg.
Minden informacid kivetitén olvashatd (prezentdacid), folyamatos frissitése




kiilon szolgalat. Beszdmoldk megvitatdsa, kiegészitése (azonnal megtorténik
irdsban), nyilt szavazds. 2-3 f6 szavazatszamlalé. Titkos szavazds tobb személy
jelentkezése esetén a szolgalatokra. Ok a szavazas idejére elhagyjak a termet.
Szlikséges a 2/3 aranyu szavazat elérése. Amennyiben masodik kérben sincs
meg, akkor sorsolas dont. Ugy érzékeltem, hogy szinte minden tigyben volt vita.
Mégis porgott a program. A tervezett program néhol 10, 20 perces id&savokra
van felosztva. Ha voltak is csiszasok, mas programpontoknal behoztak az idét.
Két jegyz6konyvvezetd dolgozott. Ennek kovetkeztében vasarnap délel6tt a
hétvége jegyz6konyve olvashatd a kivetitén. Lehet észrevételt tenni és azonnal
kijavitjak, kiegészitik a jegyz6konyvet. Majd a szavazasra jogosultak szavaznak a
jegyz6konyv elfogadasardl. A Konferencia jegyz6kdnyvét a képviselt csoportok
kapjak meg. Zaro eseményként a megfigyel6k elmondhatjak a Konferencian
szerzett tapasztalataikat, érzéseiket. igy kaptunk mi is szét és éltiink is a
lehet6séggel. Kaptunk a Valasztmany tagjai altal dedikalt AA feln6ttkorba lép
konyv egy-egy példanyat. AA-s relikvidim kozt 6rzém!

Megbizottak: A osztdlyu megbizott: Nem alkoholista szolgalatvallalo
(szakemberek, az AA baratai) a Valasztmanyban maximum 5 f6. A mostani
konferencian egy f6 vett részt. B osztdlyu megbizott: AA tagok. Szlovakia
kdzigazgatasi felosztasanak megfelel6 8 korzet megbizottjai. Minimum 3,
maximum 9 6.

Bizottsdgok: irodalmi, pénzligyi, nyilvanossaggal kapcsolat, szervez6
(taldlkozo), Kézikonyv szerkeszt6. Egész évben dolgoznak, nem feltétel, hogy
kiildott legyen. Az elnokdt maguk valasztjak 3 évre, de a konferencia hagyja
jova. Az eln6k automatikusan a Konferencia és a Valasztmany tagja. A
bizottsagok szikség szerint liléseznek.

A Konferencia részeként Ulésezett a nyilvanossag és a pénzligyi bizottsag. A
nyilvanossag bizottsag munkajat figyeltik meg.

Felépités: Szlovakidban, mintegy 50 csoport mikodik. Ezek tdlnyomod
tobbsége Pozsonyban, illetve kornyékén. Kelet felé haladva csokken a
csoportok szama. Pozsony kdzponttal jott |étre egy szorosabb egylttmikodés.
Ezek a csoportok sajat Polgdri Tarsasagot (nalunk Egyesiilet) alapitottak. Ennek
célja a jogi és pénzlgyi képviselet. A pozsonyi csoportok tovabbra is 6nalléan
vesznek részt a Konferencia munkajaban (ha akarnak), nincs k6zos
képviseletiik. Szlovakia 8 nagyobb varosa kornyékén miikodd csoportok
alkotnak egy-egy korzetet. Ennek az informacio aramlasban van jelentésége. A
korzetenként valasztott egy-egy megbizott mintegy csoportkozi sszekotbként



funkcionadl. A csoportok sajat maguk dontik el, milyen mdédon tartjak egymassal
a kapcsolatot. A megbizott tagja a Valasztmanynak. A megbizott azonban nem
képvisel6je (kiildottje) a korzetének. Minden csoport szabadon donthet, hogy
kiildottje utjan részt vesz-e az AA orszagos lgyeiben.

Vdlasztmadny: tagjai az allandd bizottsagok elndkei, a korzeti megbizottak, a
K6z0sség pénztarosa, a folydirat f6szerkesztdje, nemzetkozi kildottek. A
Valasztmany gyakorlatilag megegyezik a Polgari Tarsasaggal (ndlunk Egyesilet),
amely képviseli a K6zosséget a szlovak allam felé minden hivatalos Ggyben.

Bizottsdagok: Barki AA tag csatlakozhat egy bizottsag munkajahoz. Nincs
limitalva a |étszdm. Az dltaluk valasztott elndk (konferencia jovahagyasaval) 3
évig tevékenykedik. De utdna is maradhat a bizottsag tagja. Minden AA tagot
biztatnak, hogy vegyen részt a neki leginkabb testhez ill6 bizottsagban. Szlikség
szerint Uléseznek. A szervez§ bizottsag példaul az Orszagos Talalkozd el6tt
nyilvan gyakrabban. (Idei Szlovdk Orszagos Taldlkozé Popradon szeptember 2.
hétvégéjén lesz.)

Erzések, tapasztalatok: Valasztmanyi szolgdlatom ideje alatt, illetve a
Szolgalati Kézikonyv irdsa soran kialakult bennem egy uj [atdasmaod, hogy
szikséges és lehetséges a Kozosséglink felépitésének valtoztatasa. Ez
természetesen nem érinti a 12 Lépés, 12 Hagyomany és a 12 Koncepcid (Elv)
altal leirt alapokat. Kezdeményeztem miihelygydlést a régio kapcsan. Részt
vettem novemberben a lengyel mihely hétvégén Tenczynben. irtam
Gondolatébreszt6 levelet és Megoldast. Idén Gy6rben és Balatonalmadiban
voltam e témakkal foglalkozé mihelyen. Ezek alapjan kezdett érdekelni a
Szlovak Kozosség miikodése. Azt gondolom, hogy a két orszag, a két K6zosség
mérete is ezt az iranyt erdsiti.

Mig a lengyel strukturat, miikddést teljesen kiépitettnek latom, szlovak
tarsaink inkdbb valahol féluton tartanak. Jellemzd, hogy Lengyelorszagban
kérdéstinkre: Hogyan épitkeztek a felemas id6szakban? Nem tudtak valaszolni.
igérték, hogy majd keritenek valakit abbdl az id6szakbdl. Szlovakidban most is
zajlik az épitkezés. Kbzvetlenebbek lehetnek tapasztalataink.

Tehat Nyitra: Pénteken az elsé szlovak tarsakkal egylitt érkeztem. Szeretettel
koszontottek, tudtak érkezésemrdl. Este részt vehettem egy szervezd gydlésen.
Nem volt tolmacs, igy errél csak benyomasaim lehetnek. Voltak nézeteltérések,
vitak. Papirok lobogtatasa. Azt gondoltam, hogy ez egy nagyon Uj dolog itt.
Szombaton azonban kiderilt, hogy a 13. Konferencia zajlik. Tehat béven van



tapasztalat, mégsem egy orokre bebetonozott szabalyrendszer mentén zajlik a
Kildottgydlés. Ezt rendkiviil pozitivnak tartom. A nemrég elkészilt Szlovak
Szolgdlati Kézikonyv (roviden: Manual) kapcsan hallottam, hogy ,,él6 konyv”.
Folyamatosan valtozik, vagy legalabbis nyitva van a valtozasra. Ehhez tudnam
hasonlitani a K6zdsség (benne a Konferencia) miikddését is. EIG! Nem fasult,
faradt. A vitak kicsit sem voltak faraszték. Bar a forditasok nyilvan nem tudnak
visszaadni minden aprdsagot, senkit sem lattam sért6dottnek, haragosnak.
Pedig nekik is vannak problémaik: Készitettek egy filmet, ami nem a
kivanalmaknak megfelel6en sikerilt. Ki a hibas? Mit rontottak el? De dolgoznak
azon, hogy tanuljanak a hibabdl. Es egy mondat erejéig a Manualban is lesz ez
miatt valtozas. Vagy: Problémat okoz, hogy a pamfletek nem fogynak. A néhany
Eurocentes kiadvanyok terjesztése sok pénzt emészt fel.

Az allitdlag nem tul talpraesett moderator ellenére sem éreztem a programot
szétfolydnak. Végll a tervek szerint a Konferencia elvégezte munkajat. Tetszett,
hogy sok fiatal résztvevd volt, batran hozzaszdltak, aktivan dolgoztak. De a sok
tapasztalattal rendelkez8k is ott voltak. Ugy tiint, hogy nem
elefantcsonttoronybdl dirigalnak. Egyikiik példaul szavazatot szamlalt.

Az Alaptd okiratban (USA, Kanada) olvashatd, hogy a kiildottek szavazzanak
szabadon, lelkiismeretik szerint! Hogyan lehetséges? A mostani moderatorok
megvalasztasakor nem voltak el6re jeloltek. Tehat a kildottek nem tudtak a
csoport véleményével érkezni. Végil mégis taldltak jelentkez6ket. A kiildottek
igy csoportjuk allasfoglaldsat mellézve szavaztak a moderatorokra. Igy is
mUikddhet!

Igazan kellemetlen élmény volt, amikor egy beszélgetés sordn a talan
legtapasztaltabb tag szeminkre hanyta, hogy a magyar AA ellopja az
irodalmakat. Nyilvan latjak az igy-ugy leforditott és nem hivatalosan
kinyomtatott konyveinket, melyekben semmi sem utal a jogtisztasagra. Nem jo
dolog, hogy magyarazkodni kényszeriltem. Az nem az AA! De AA tagok
csindljak, terjesztik és talan gy(iléseken is haszndljak. A latszat nem a
tisztességességet mutatja.

Osszességében sokat tanultam, sok tapasztalattal a tarsolyomban jottem haza.
Es persze nem hagyhatom ki az Uj baratsagok emlitését sem. Tarsammal
hazafelé megallapitottuk, hogy az utdbbi idék egyik legjobb AA hétvégéjén
vettlink részt. Bizom benne, hogy tapasztalataink hasznosulni fognak!



