Elosz6 a harmadik kiadashoz

1976 marciusaban, amikor ezt a kiadést a nyom-
déba kiildtiik, az Anonim Alkoholistak tagsaga vildg-
szerte szerény becslések szerint is t6bb mint egymillio
fére rugott, és majdnem 28 ezer csoportja volt tobb
mint 90 orszdgban.”

Az Egyestilt Allamokban és Kanaddban miikodé
csoportokra vonatkozo vizsgalatok kideritették, hogy
az A.A.-nak nemcsak egyre t6bb tagja van, hanem
egyre szélesebb korben is terjeszkedik. A n6k ma mar
a tagsagnak tobb mint egynegyedét teszik ki, az ijabb
tagok kozott pedig mar majdnem egyharmad az ara-
nyuk. A felmért anonim alkoholistdknak hét szazaléka
harminc év alatti, és ezek kozott is sok a tizenéves!™

Kideriilt az is, hogy az A.A.-program alapelvei sok-
féle életstilusi embernek véaltak hasznara, mint ahogy
felépiilést hoztak kiilonféle nemzetiségii emberek so-
kasdgdnak. A programot Osszefoglalé Tizenkét Lépést
az egyik orszagban los Doce Pasosnak, a médsikban les
Douze Ftapesnak hivhatjak, de igy is, ugy is a felépii-
lésnek ugyanazt az Gtjat mutatjak, amelyet az Anonim
Alkoholistak elsé tagjai jartak.

Annak ellenére, hogy nagyon megnétt a taglét-
szam, és messzi vidékekre is eljutott a Kozosség, 1é-
nyegében egyszerii és személyes maradt. Minden nap,
barhol a vildgon, amikor egy alkoholista beszélgetni
kezd egy maésikkal, hogy megosszak tapasztalataikat,
erejiiket és reményiiket, kezdetét veszi a felépiilés.

*1993-ban t6bb mint 89 ezer csoport volt 141 orszagban.
**1993-ban kériilbeliil egyharmada né, egydtode 30 éves vagy
fiatalabb.



