El6sz6 a masodik magyar
kiadashoz

A konyv, amelyet kezében tart, el6szor 1939-ben
jelent meg. Az A.A."-nak akkor kb. 100 tagja volt.
A konyvet azéta 27 nyelvre forditottak le. 1994-ben,
ennek a kiaddsnak az évében az Anonim Alkoholistak-
nak viladgszerte — évatos becslés szerint — tobb mint
2000000 tagja van 90000 csoporttal 141 orszagban.

Ez a forditas tartalmazza az A.A.-program alap-
elveit. Ennek a programnak az iizenete, mely az al-
koholizmusbdl valé folépiilést szolgdlja, tobb mint 6t
évtizeden &t valtozatlan maradt. Bar egyes utaldsok
és kifejezések, melyeket tartalmaz, az 6tven év el6tti
BEgyesiilt Allamok torténeti és tarsadalmi korilménye-
it tiikkrozik, az A.A.-program lényegét nagyon is le le-
het forditani. Alapelvei, fiiggetleniil att6l, hogy milyen
nyelven fejezziik ki, sikeresen alkalmazhatok minden
korban és minden orszagban az egész vilagon. Nyelvi
kiilonbségek, valamint szocidlis és foglalkozas szerin-
ti megkiilonboztetések, tarsadalmi osztilyok, nemek,
fajok kozotti kiillonbségek, melyek idénként dthidalha-
tatlan akadalyokat gorditenek més emberi tevékeny-
ségek elé, nem akadalyozzdk az A.A.-lizenet hatdsos
tovabbitasat. Ez az lizenet a kozdsen megélt szenve-
dés tapasztalatara épiil, és gyokere egy olyan szere-
tetkozosség, mely felillemelkedik a szarmazas és mas
koriilmények kiszamithatatlansagan.

*Az amerikai Alcoholics Anonymous (magyarul: Anonim
Alkoholistdk) nevii szervezet réviditése.



